MODLITBA PRED SPANIM (KOMPLETAR)
VSTUPNI INVOKACE:

BoZe, pospés nam na pomoc!

Slys nase volani.

Slava Otci i T Synu i Duchu Svatému.

Jako byla na pocatku i nyni i vZdycky a na véky véki. Amen.

CHVILE TICHA (ke zpytovini svédomi)
VYZNANI HRICHU:

Milovany Boze, vyznavame, Ze jsme zhfesili proti tobé v mySlenkach, slovech i skutcich. Smiluj
se nad nami pro svého Syna JeziSe Krista, odpust nam, obnov nas a ved nas, aby tva viile byla
nasi radosti a abychom chodili po tvych cestach k slavé tvého svatého jména.

At se nad nami smiluje vSemohouci Btth, odpusti ndm nase hfichy a dovede nds do Zivota vécného.
Amen.

ZPEV ALELUJA (vynechat v postu)
ZALM 97:

Hospodin kraluje! Zajasej zemé¢,

raduj se, ostroviit mnozstvi!

Oblak a mrakota je kolem ného,

spravedlnost a pravo jsou pilife jeho tranu.

Zene se pfed nim oher,

kolkolem sezehne jeho protivniky.

Nad svétem planou svétla jeho bleski,

zemé to vidi a sviji se v kre¢i.

Hory se pfed Hospodinem jako vosk tavi,

pred Panem veskeré zemé.

Nebesa hlésaji jeho spravedlnost

a vSechny narody vidi jeho slavu.

Budou zahanbeni vsichni, ktefi slouzi modlam,

kdo se chlubi svymi biizky; jemu se vSichni bohové klanéji.
Sijon to slysi a raduje se,

jasaji dcery judské nad tvymi soudy, Hospodine.

Vzdyt ty, Hospodine, jsi nejvyssi nad celou zemi,

neskonale prevysujes vSechny bohy.

Vy, kdo milujete Hospodina, méjte v nenavisti zlo,

on stiezi duse svych vérnych, svévolnikim je z rukou vytrhuje.



Pro spravedlivého je zaseto svétlo,

radost pro ty, ktefi maji pfimé srdce.

Radujte se, spravedlivi, z Hospodina,

vzdejte chvalu tomu, co pfipomina jeho svatost!

Slava Otci i T Synu i Duchu Svatému.

Jako byla na pocatku i nyni i vzdycky a na véky vékii. Amen.

CTENI:

V nedéli:

Budou hledét na jeho tvar a na cele ponesou jeho jméno. Noci tam jiZ nebude a nebudou pottebovat
svétlo lampy ani svétlo slunce, nebot Pan Btlith bude jejich svétlem a budou s nim kralovat na véky
vékl. (Zj 22, 4-5)

V pondéli:

Btih nds neurdil k tomu, abychom jednou propadli jeho hnévu, nybrz abychom dosli spasy skrze
naseho Pana JeziSe Krista. On zemfel za nds, abychom my, at zivi nebo zemfeli, Zili spolu s nim.
(1Te 5, 9-10)

V utery:

Budte stfizlivi! Budte bdéli! Vas protivnik, ddbel, obchazi jako lev fvouci a hleda, koho by pohltil.
Vzeprete se mu, zakotveni ve vife, a pamatujte, Ze vasi bratfi vSude ve svété prochazeji tymz
utrpenim jako vy. (1Pt 5, 8-9)

Ve stredu:

Hnévéte-li se, nehfeste. Nenechte nad svym hnévem za-padnout slunce a nedopiejte mista dablu.
(Ef4, 26-27)

Ve ctortek:

Sam Btih pokoje necht vas cele posvéti a zachova vase-ho ducha, dusi i télo bez trazu a poskvrny
do pfichodu naseho Pana JeziSe Krista. (1Te 5, 23)

V patek:

Jestlize mluvi proti ndm nase nepravosti, jednej, Hospod-dine, pro své jméno. Ty jsi, Hospodine,
uprostfed nas a nazyvaji nas tvym jménem. Neztikej se nas! (Jer 14, 7.9)



V sobotu:

Slys, Izraeli, Hospodin je nas Bih. Hospodin jediny. Budes milovat Hospodina, svého Boha, celym
svym srdcem a celou svou dusi a celou svou silou. A tato slova, ktera ti dnes prikazuji, bude$ mit
v srdci. Budes je vstépovat svym syntim a budes o nich rozmlouvat, kdyZ budes sedét doma nebo
ptijdes cestou, kdyZ budes uléhat nebo vstavat. (Dt 6, 4-7)

CHVILE TICHA
RESPONSORIUM:

Do tvych rukou, Hospodine, svéfuji svého ducha.
Do tvych rukou, Hospodine, svéfuji svého ducha.
Vykoupil jsi nds, Hospodine, BozZe pravdy.

Svéruji ti svého ducha.

Slava Otci i t Synu i Duchu Svatému.

Do tvych rukou, Hospodine, svéfuji svého ducha.

SIMEONUV CHVALOZPEV (NUNC DIMITTIS)

Nyni propoustis v pokoji svého sluzebnika,

Pane, podle svého slova,

nebot mé od¢i vidély tvé spaseni,

které jsi pripravil pfede vSemi narody,

svétlo, jez bude zjevenim pohanim,

slavu pro tvj lid Izrael.

Slava Otci i t Synu i Duchu Svatému.

Jako byla na pocatku i nyni i vzdycky a na véky vékt. Amen.

MODLITBA PANE:

Otce nas, ktery jsi v nebesich, posvét se jméno tvé. Prijd kralovstvi tvé. Bud' viile tva, jako
v nebi, tak i na zemi. Chléb nas vezdejsi dej ndm dnes. A odpust ndm nase viny, jako i my
odpoustime nasim vinikéim. A neuved nas v pokusSeni, ale zbav nas od zlého. Nebot tvé jest
kralovstvi i moc i slava na véky. Amen.

ZAVERECNA MODLITBA:

Vsemohouci Boze, dékujeme ti, Ze jsi nds doprovodil az ke skonceni tohoto dne. Ziistaii s nami a
ochraniuj nds v no¢nim klidu, abychom unaveni shonem uplynulého dne spocinuli ve tvém pokoji.
Prosime o to skrze Krista, naseho Pana.

Amen.



POZEHNANT:
At nam Pan t Zehna, ochrarniuje nas od vseho zlého a dovede nas do Zivota vééného.

Amen.
Dobrore¢me Panu.

Bohu diky.

Pred usnutim je vhodné modlit se pomoct riiZence tzv. modlitbu JeZisovu:

Pane Jezisi Kriste, Synu Bozi, smiluj se nade mnou hfiSnym (hfisnou).
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